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Nivel Sugerido: II-1ll MEDIO

OBJETIVO DEL APRENDIZAJE

Identificar la anatomia y funciones del corazén y su relacion fisioldgica con otros sistemas.

1. Completa el esquema indicando los nombres de las partes del corazén 0

6)

Y

0L N ot~ N

2. ¢Qué funcidn realiza el Sistema Circulatorio?

3. ¢Codmo relacionarias la funcidn del Sistema Circulatorio con el proceso de Nutricidon?

4. {Por qué la Arteria aorta presenta el mayor didmetro entre las arterias del organismo?




5. ¢éEn qué condicidn fisica aumenta la frecuencia
cardiaca y respiratoria?

6. ¢Qué es y como se produce la Aterosclerosis,
Hipertension arterial e infarto agudo al miocardio?

Observa la imagen y luego responde

1) ¢Qué proceso ocurre dentro del circulo sefialado?

2) éQué drganos participan en este proceso?

3) éCon qué sistema se asocia el sistema respiratorio en este proceso?

4) ¢ Qué modificaciones sufre el aire en las fosas nasales? ¢ Qué estructuras intervienen?
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OBJETIVO DEL APRENDIZAJ
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Reconocer y explicar que los seres vivos estan formados por una o mas células y que estas se organi-
zan en tejidos, drganos y sistemas.

1. El sistema digestivo humano seiniciaenla — Desde alli el alimento pasa a través de la
y el hacia el en donde se realiza una digestion

guimica en un medio acido.

2. ¢Qué es el bolo alimenticio y qué glandulas accesorias del sistema digestivo participan en su forma-
cién?

3. ¢Cudles son las funciones de los dientes y la lengua?

4. ¢Como se llama la unidad funcional del sistema respiratorio en donde ocurre el intercambio gaseoso?

5. Discuta con sus compafieros de curso sobre los efectos que tiene el humo del cigarro sobre el
sistema respiratorio.

6. Investigue sobre las siguientes enfermedades respiratorias: Faringitis, Laringitis, Neumonia y Bron-
quitis. Luego indique qué estructuras del sistema respiratorio afecta cada una de estas patologias.

7. Las arterias son vasos sanguineos que transportan sangre rica en a diferencia de

las venas que transportan sangre cargada con

El corazdn late entre 60 y 100 veces por minuto en una persona adulta. Una de las maneras de
evaluarlo es mediante la toma del pulso posicionando los dedos indice y medio sobre una arteria.




Observe el dibujo de un alveolo que esta en proximidad con un capilar sanguineo e investiga

1. Si los alveolos son estructuras que se encuentran al interior de los pulmones, é¢en qué direccién se
mueve el oxigeno?

2. ¢En qué direccion se mueve el CO2 (diéxido de carbono)?

3. Mire atentamente el dibujo y determine cémo parece que se traslada el oxigeno.
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OBJETIVO DEL APRENDIZAJ

Comprender que la sexualidad y la reproduccion constituyen una de las dimensiones mas relevantes
de la vida humana

1. Completa el siguiente esquema con los érganos internos del sistema reproductor femenino.
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Discute con tus compaiieros y responde:

3. ¢Qué funcién cumple el aparato reproductor en el ser humano?




4. Seiala cuales de las estructuras del aparato reproductor femenino son externas y cuales internas:

Estructuras internas

Estructuras externas

5. Describa las caracteristicas del gameto femenino y masculino.

6. ¢ Existe una funcidon comun entre el testiculo y el ovario? ¢ Cudl es?

7. éCudl es el recorrido que realiza el espermatozoide, después de salir del testiculo?
Escribe los nombres de las estructuras por las que pasan los espermatozoides en este recorrido.

Reflexiona y responde sobre las siguientes situaciones respecto al ciclo menstrual

8. ¢Qué puede haber ocurrido, si una mujer que tenia que menstruar el dia 8 del mes, no ha mens-
truado al dia 13?




9. ¢En qué dia puede tener ovulacion una mujer que tiene un ciclo de 40 dias?

OBJETIVO DEL APRENDIZAJE

Observar la estructura del nefrén y relacionarla con su funcién en la formacién de orina.

Explicar la regulacién hormonal del volumen y concentracion de orina como un ejemplo de control por
retroalimentacion

Teniendo en cuenta las siguientes estructuras:
corteza renal, cdpsula renal, pirdmides papila
columnas renales, parénquima del rifidn, conductos
papilares, calices mayores y menores, pelvis renal.

1. Describa la anatomia interna del rifidn.

2. Indique en el siguiente esquema las estructuras
que pueda reconocer




Investiga como se encuentra inervado e irrigado
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4. Sefiala cual es la direccion del gradiente a través de las membranas plasmaticas de los iones: sodio,
potasio, cloruro y fosfato.

5. Si hay mayor concentracién de iones al interior de las células que en el intersticio o el plasma, ¢por
qué las células no tienden a reventarse con agua?
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1. Completa el siguiente esquema con los érganos internos del sistema reproductor femenino.
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6. ¢ Cudl parece ser el ion mas relevante en la regulacion del flujo osmético? Justifica

La excrecién de orina cumple un rol homeostatico fundamental

En los graficos de la figura a y b puede evidenciarse el rol de la orina en la regulacién hidrosalina. El
grafico a muestra dos efectos fisioldgicos tras incrementar artificialmente la ingesta de agua de una
persona. El grafico b, por su parte, muestra las variaciones de NaCl plasmatico y orinado, mientras se
mantiene un régimen alto en sales.

a) b)

¢Bastan dos experimentos para validar la funcién del rifion? Investiga

7. ¢éCudl es la cantidad normal de orina producida por una persona, segun el grafico a? ¢Y cudl es la
cantidad normal de NaCl excretado diariamente por una persona, segun el grafico b?




8) En el primer experimento, la Unica variable que se modificé fue la ingesta de agua (seria la variable
experimental) ¢ Qué variables tendrian que haberse mantenido constantes para que los resultados
tuvieran validez? ¢Y en el grafico de la figura b?

9) Si da la sensacidn que el organismo siempre vuelve a la normalidad tras los procedimientos experi-
mentales, ¢para qué cuidar la ingesta de sal o de otras sustancias?

Nivel Sugerido: E. Media

OBJETIVO DEL APRENDIZAJE

Reconocer y explicar que los seres vivos estan formados por una o mas células y que estas se organi-
zan en tejidos, drganos y sistemas y su integracion con el sistema nervioso.

Busque informacion y responda:
¢Qué es el sistema esquelético?

Nombre y explique las funciones del sistema esquelético.




Reconozca las siguientes estructuras.

¢Cual es la ciencia que estudia los musculos?

éQué son los musculos?

éQué funcion tiene el sistema muscular?




COMPLETE EL SIGUIENTE CUADRO
TIPO TEJIDO MUSCULAR TIPO DE CONTRACCION EJEMPLO MUSCULAR

¢Qué es el sistema nervioso? ¢Qué érganos o tejidos lo conforman? ¢ Cudl es su funcidn principal?

Defina Neurona, explicando la funcién de cada una de sus partes e identifiquelas en el siguiente
esquema:




NUMERO ESTRUCTURA

Medula Espinal

Tronco Encefélico

Bulbo Raquideo

Diencéfalo,
Talamo,
Hipotdlamo

Hemisferios
cerebrales, corteza
cerebral y centros
profundos (ganglio

CARACTERISTICA

Control reflejo del movimiento de las extremidades y del tronco. Recibe e
integra informacion sensorial proveniente de la piel, articulaciones y musculos
de las extremidades y el tronco.

Centros de control de funciones vitales autdnomas, tales como la digestion,
respiracion y ritmo cardiaco.

Envia informacion acerca del movimiento desde los hemisferios cerebrales al
cerebelo.

Procesamiento de la informacion que llega a la corteza cerebral desde el recto
del Sistema Nervioso Central (SNC). Regulacién de las funciones autondmicas,
endocrinas y viscerales.

Procesos sensoriales y motores contralaterales, memoria, lenguaje,
coordinacién de respuestas auténomas y endocrinas en relacién con estados
emocionales.

basal, hipocampo)

IDENTIFIQUE LAS SIGUIENTES ESTRUCTURAS:

OBJETIVO DEL APRENDIZAJE

A.E: Explicar la relacién entre el funcionamiento de ciertos érganos y tejidos y las células especializa-
das que los Componen (célula intestinal, célula secretora, célula muscular, célula epitelial renal, célula
sanguinea).

SISTEMA DIGESTIVO
El sistema digestivo es el conjunto de érganos (boca,

Glandula

faringe, eséfago, estdmago, intestino delgado e ) A
intestino grueso) encargados del proceso de la diges- o ¢
tion. Glandulas Fakinge

. ., ., salivares
La digestion es el proceso de transformacién de los |
alimentos para que puedan ser absorbidos y utilizados
por las células del organismo. L“—* Esofagc

La funcién que realiza es la de transporte (alimentos),
secrecion (jugos digestivos), absorcion (nutrientes) y
excrecion (mediante el proceso de defecacién).

En el proceso de digestion se transforman los gluci-

Vesicula
biliar

ml ado

{Ievantadu
un poco)

Diafragma

Estémagu

Pancreas

dos, lipidos y proteinas en unidades mas sencillas, Edlrl'lteztino
. . . . elgado
gracias a las enzimas digestivas, para que puedan ser
absorbidas y transportadas por la sangre Intestino
grueso

Apéndice




Organos fundamentales

Boca: Es una cavidad hueca en la cual se encuentran los dientes, que son los encargados de triturar el
alimento. Los dientes se pueden clasificar en caninos, incisivos, premolares y molares.

Faringe: Es un musculo en forma de tubo que ayuda a respirar y esta situado en el cuello y revestido
de membrana mucosa; conecta la nariz y la boca con la trdquea y el eséfago respectivamente, y por
ella pasan tanto el aire como los alimentos, por lo que forma parte del aparato digestivo asi como del
respiratorio

Eséfago: Es una parte del tubo digestivo de los seres humanos formada por un tubo muscular de unos
30 centimetros, que comunica la faringe con el estdmago.

Estdmago: Podria describirse como un reservorio temporal del bolo alimenticio deglutido hasta que se
procede a su transito intestinal, una vez bien mezclado en el estdmago.
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Intestino delgado: Es la parte del tubo digestivo que
inicia después del estdbmago y acaba en el ciego del Colon Transverso{--x
colon. Se divide en tres porciones: duodeno, yeyuno, M e
e ilion. 2t b
Colon

Intestino grueso: Es la penultima porcién del tubo Ascendente
digestivo, formada por el ciego, el colon, el recto y el
canal anal.

Colon
___Descendente

Ano: Situado en el extremo del aparato digestivo, es
por dénde se eliminan los gases y las heces. Se ubica

al lado de los genitales, en la zona perineal.
Colon

Sigmoide




Las glandulas anexas HIGADO

Las glandulas anexas, son érganos que segregan los
liguidos digestivos capaces de transformar los alimen-
tos mads simples para facilitar su digestion. Estos
liguidos contienen sustancias llamadas enzimas, que
son los encargados de simplificar los alimentos.

Las principales glandulas anexas de la digestidn son:

Salivales: Segregan saliva, la que sirve para humede-
cer los alimentos dentro de la boca y asi facilitar la
digestion.

Jugos gastricos: Segregan jugo gastrico.

VESICULA - |
BILIAR ESTOMAGO
cuerpo y tiene varias funciones importantes: PANCREAS

Higado: El higado es la glandula mas grande del

- Elaboracién de la bilis (necesaria para la digestion
y absorcién de las grasas), funcién desintoxicante,

- Ademas, es el responsable de eliminar de la sangre las sustancias toxicas.

- Tiene otro érgano afiadido, la vesicula biliar, que es donde se produce la bilis. La bilis es vertida al
tubo digestivo en el duodeno.

- Pesa alrededor de 1,5 kg, es de color rojo oscuro y esta situado en la parte superior derecha de la
cavidad abdominal, justo bajo el diafragma.

Pancreas: El pancreas es una glandula con forma de Iébulo grande que tiene la funcién de secretar la
hormona insulina y un fluido alcalino que ayuda al proceso de digestion. La insulina es importante en
la utilizacién de azucar en la sangre y la carencia de esta hormona produce la diabetes mellitus. El

fluido digestivo se secreta directamente al duodeno, justo debajo del estémago en el tracto digestivo.

Para mas informacioén: https://www.youtube.com/watch?v=L39-OeQ_mXg

RESPONDE

1. iCual es el recorrido del alimento una vez que ingresa a la boca?

2. Describe las principales funciones del higado y su importancia para la absorcién de nutrientes al
organismo.

3. éQué enfermedades se generan a partir del desequilibrio en la transformacién de los nutrientes?
Investiga y analiza en clases junto a tu profesor.




