
GUIA DE TRABAJO PARA DOCENTES EDUCACIÓN MEDIA
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Volumen del
medio interno
de litros
(para un hombre de 70 kg.)

Debito Urinario

Ingesta de 
500 ml de

agua

(ml-min1)

Tiempo en Horas
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Regimen con 10g de cloruro de sodio al diaRegimen con 

cloruro de sodio
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